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L. Z zycia wziete:

O. Jacek Salij w jednym ze swoich felietonéw przytacza
nastgpujacy przyktad: ,,Mowit mi kto§ o swojej umowie z
zong, ze jezeli ktoére§ z nich znajdzie si¢ w
niebezpieczenstwie $mierci, wowczas to drugie z cala
otwartoscia powie mu, co si¢ dzieje i przypomni O
przyjeciu sakramentow. Ot6z poszedt 6w czltowiek do
szpitala z czym$ stosunkowo niegroznym, sytuacja jednak
zaczela sie komplikowac, z czego on zupehie nie zdawat
sobie sprawy. Zona zachowala si¢ jednak zgodnie z
umowg — z wielkim cieptem poinformowata go, ze trzeba
si¢ liczy¢ nawet z najgorszym; wowczas on sam poprosit 0
ksigdza. Kiedy wyzdrowiat, poczut potrzebg pochwalenia
si¢ przede mng swoja zong: «Teraz juz mam pewnosc, ze
zona nie pusci mnie na Sad Bozy bez sakramentow»”.

I1. Rozwazanie:

Podobnie, jak dla doczesnego zycia niezbedne jest
pozywienie, tak dla duchowego zycia niezbedny jest
pokarm. Zaréwno Pierwsza Komunia Swieta, jak i Wiatyk
sg pokarmem na droge do wiecznosci. Pierwszy
zapoczatkowuje zjednoczenie z Jezusem w doczesnym
wymiarze, drugi niejako wyposaza na moment przejscia z
tego $wiata do wieczno$ci. Warto zgtebiaé¢ tajemnice tego
Boskiego pokarmu danego cztowiekowi przez Chrystusa
na droge do wiecznosci.

W starozytnosci panowato przekonanie, ze cztowiek
staje sie tym, czym sie zywi. Dlatego uwazano, ze kto
przyjmuje Ciato Chrystusa, staje sie Nim, przyjmuje Jego
zycie, Jego oredzie i Jego mitos¢. Co wiecej, uczestniczy
w Jego bezwarunkowej ucielesnionej mitosci, trwa w Nim
i dzieli Jego zycie. Ponadto Komunia Swieta przypomina
o0 tym, ze nie samym chlebem zyje cztowiek, gdyz nikt nie
jest tylko samym ciatem. Jest ona tez potwierdzeniem
niezwyktej godnosci cztowieka.

Skoro taka warto$¢ posiada Komunia Swieta, to nalezy
ja jak najczesciej przyjmowac. Albowiem sporadyczne jej
przyjmowanie nie jest w stanie duchowo przemienic¢
zadnego czlowieka i uczyni¢ go podobnym do Chrystusa.

W chrzescijanskiej starozytnosci Komunia Swieta byta
po raz pierwszy udzielana zaraz po przyjeciu chrztu.
Udzielano jej pod postacia wina nawet niemowletom.
Z biegiem czasu zaprzestano stosowac te¢ praktyke i
zaczeto dopuszcza¢ do Komunii §wigtej dzieci posiadajace
juz pewng $wiadomos$¢ tego, czym jest Eucharystia.
O dojrzatosci  dziecka decydowali rodzice wraz z
duszpasterzem. W 1215 roku Soboér Lateranski IV okreslit,
ze kazdy katolik po dojsciu do uzywania rozumu powinien
przynajmniej raz w roku, w czasie wielkanocnym, po
spowiedzi i odprawionej pokucie przystapi¢ do Komunii
swietej. Praktyke rownoczesnej Pierwszej Komunii dla
wielu dzieci wprowadzili w XVII wieku ksigza
misjonarze. Zwyczaj ten rozpowszechnial si¢ w
poszczegdlnych diecezjach $wiata, a na polskie ziemie
dotart w pierwszej potowie XIX wieku. Z kolei
organizowanie uroczystosci pierwszokomunijnych

przyjeto si¢ w catym Kosciele za pontyfikatu Piusa X,
ktory nakazat urzadzenie generalnej Komunii Swietej
dzieci przynajmniej raz w roku. W Polsce wiek przyjecia
tego sakramentu jest obecnie ustalony na trzecia klase
szkoly = podstawowej.  Istnieje  takze  mozliwos¢
dopuszczenia do Komunii mtodszych dzieci. Wedtug
wskazan Konferencji Episkopatu Polski decyzje o0
przystapieniu dziecka do Pierwszej Komunii Swigtej oraz
spowiedzi podejmuje proboszcz, po zasiggnigciu opinii u
przygotowujacych do tego sakramentu w parafii I w
szkole. Ponadto bierze pod uwage systematyczny udziat
dziecka w parafialnej i szkolnej katechezie oraz
uczestnictwo w niedzielnej mszy $wigtej i innych
koscielnych nabozenstwach. Celem formacji jest takze
glebsze wprowadzenie dziecka we wspolnote Kosciota
przez doswiadczenie wspolnoty wiary i milosci we
wspolnocie parafialnej.

Zdaniem biskupow przygotowanie dzieci do Pierwszej
Komunii Swietej obejmuje trzy etapy. Pierwszy z nich, to
przygotowanie dalsze, ktore rozpoczyna si¢ w okresie
wczesnego dziecinstwa 1 polega na religijnym
wychowaniu w rodzinie. Drugi etap, to blizsze
przygotowanie polegajace na uczestnictwie dziecka w
szkolnej oraz parafialnej katechezie przewidzianej na
pierwszg 1 druga klase¢ szkoly podstawowej. I w koncu,
bezposrednie przygotowanie, ktore dokonuje si¢ w trzeciej
klasie i polega w dalszym ciagu na udziale w szkolnej
katechezie oraz parafialnej katechezie sakramentalnej. Ten
ostatni etap przygotowania powinien mie¢ przede
wszystkim ,,charakter duchowy zmierzajacy do zdobycia
osobistego doswiadczenia religijnego i wlaczenia sie we
wspoOlnote wierzacych. Jest rzecza zrozumiala, ze
przygotowanie dzieci do Eucharystii powinno odbywac¢ sie
w Scistej wspotpracy duszpasterzy 1 katechetow z
rodzicami. Zdaniem biskupoéw za ,,najwazniejsze zadania
rodzicow w tym przygotowaniu nalez uznaé: wspdlng
modlitwe rodzicow =z dzieckiem i =za dziecko,
systematyczne uczestnictwo wraz z nim w niedzielnej i
Swigtecznej mszy S$wigtej, kierowanie si¢ w Zyciu
codziennym zasadami Dekalogu, rozmowy z dzieckiem na
tematy podejmowane podczas katechez, pomoc w
opanowaniu podstawowych modlitw i zrozumieniu
niezbednych tresci zwigzanych z sakramentem pokuty i
Eucharystii, pomoc dziecku w rozwoju moralnym,
codzienne $wiadectwo zycia z wiary, wychowywanie do
zycia w prawdzie 1 mitosci”.

Po uroczystosci przyjecia Pierwszej Komunii Swictej
rodzice, duszpasterze 1 katecheci, a takze rodzice
chrzestni, rodzenstwo i dziadkowie powinni troszczy¢ si¢
o poglebianie zycia sakramentalnego dzieci przez udziat w
niedzielnej mszy $wietej oraz regularnej spowiedzi. Przede
wszystkim powinni zadba¢ o praktyke pierwszych pigtkow
miesigca.

Logiczng konsekwencja rozpoczgcia eucharystycznego
zycia przez dziecko jest bowiem aktywne zycie religijne,
ktorego zwienczeniem winno by¢ przyjecie, pod koniec
ziemskiego zycia, Wiatyku na droge do wiecznosci.
Polskie stowo ,,wiatyk” pochodzi od tacinskiego zwrotu in
viam, ktéory mozna przettumaczy¢: ,na droge”. Stad
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Komuni¢ Swieta udzielana cztowiekowi tuz przed
$miercig nazywano niekiedy komunia ,,nadrozng”. Wiatyk,
chociaz w swej istocie nie r6zni si¢ od zwyktej Komunii
Swietej udzielanej wszystkim  wiernym, posiada
szczegblne znaczenie i wymowg. Decyduje bowiem o tym
moment jego udzielania oraz wyjatkowa sytuacja osoby,
ktéra go przyjmuje. Zgodnie z praktyka Kosciota Komunii
Swietej w formie Wiatyku udziela si¢ konajacej osobie,
czyli takiej, ktora znajduje si¢ u kresu ziemskiego zycia i
oczekuje na wejscie w rzeczywisto$¢ wiecznego zycia.

Swiety Ignacy Antiochenski uwaza, ze Komunia Swieta
przyjmowana w godzinie $mierci jest lekarstwem
niesmiertelnosci. Jest srodkiem na to, aby nie umrze¢, ale
zy¢ nieustannie w Jezusie Chrystusie. Natomiast $w.
Ireneusz zwraca uwagg na to, ze przyjmowanie Wiatyku
stanowi gwarancje przysziego chwalebnego
zmartwychwstania ciata. Za$ pochodzace z potowy III
wieku $wiadectwo mowi, ze juz wowczas dla chrzescijan
bylo czyms$ oczywistym, iz powinno si¢ zbudzi¢ kaptana,
cho¢by i w $rodku nocy, aby przynidst umierajacemu
Komuni¢ Swicta. Jak podaje liturgista Dariusz
Kwiatkowski, w $§redniowieczu umierajgcy na polu bitwy
rycerze, pozbawieni pomocy kaplana, wktadali do ust
zdzbto stomy lub trawy. Mialo to symbolicznie oznaczacé,
7e przed $miercig pragneli przyja¢ Komuni¢ Swicta w
formie Wiatyku.

Kos$ciot zawsze nauczat, ze Komunia Swicta udzielana
w formie Wiatyku jest wlasciwym sakramentem
umierajacych ludzi. Sobor w Nicei w roku 325
przypomina wszystkim, ze przyjecie Eucharystii w formie
Wiatyku jest obowigzkiem kazdego chrzeécijanina. Tego,
kto znajduje si¢ w obliczu $mierci ,,nie nalezy pozbawiac
ostatniego i najbardziej koniecznego Wiatyku”.

Wspotczesny Kodeks prawa kanonicznego naucza, ze:
»Wierni znajdujacy si¢ z jakiejkolwiek przyczyny w
niebezpieczenstwie $mierci, powinni by¢ umocnieni
Komunig Swieta na sposéb Wiatyku. Chociazby tego dnia
przy jeli juz Komunie Swieta, to jednak bardzo sie zaleca,
aby — znalaztszy si¢ w niebezpieczefnstwie $mierci —
otrzymali ja ponownie. Gdy niebezpieczenstwo $mierci
trwa dhuzej, zaleca sie, aby Komunia Swicta byta
udzielana wielokrotnie, w poszczegélnych dniach”.
Kolejny kanon dodaje, ze: ,,udzielenia Wiatyku chorym
nie nalezy zbytnio odktada¢. Duszpasterze powinni pilnie
czuwa¢ nad tym, by chorzy byli posilani wtedy, gdy sa
jeszcze w petni $wiadomi”.

Jesli si¢ zdarzy, ze kto$ z bliskich odchodzi z tego
Swiata bez sakramentow S$wigtych, wowczas nalezy
poleca¢ go nieskonczonemu Bozemu mitosierdziu i z
ufno$cig modli¢ sie 0 jego zbawienie.

Niestety, dzisiaj wielu chrzescijan nie docenia
znaczenia Wiatyku. O tym jednak, jak wielka wage
wierzacy cztowiek przyktada do tego, zeby nie odejs¢ z
tego $wiata bez sakramentéw, $wiadcza stowa Suplikacji:
,»Od naglej i niespodziewanej S$mierci zachowaj nas,
Panie”.

I11. Wnhnioski i postulaty pastoralne

Mowi sie potocznie o przygotowaniu dzieci do
Pierwszej Komunii $wigtej. Takie okreslenie moze by¢
mylace, sugeruje bowiem, ze Komuni¢ przyjmuje si¢ tylko
raz w zyciu. I niejednokrotnie tak bywa, ze dzieci po raz
drugi przystepuja do Komunii Swietej w rocznice jej
przyjecia. Nalezy zdecydowanie moéwi¢ o wprowadzaniu
dzieci w $wiadome, czynne i petne uczestnictwo w kazdej
mszy $wietej. To uczestnictwo rozpoczyna si¢ wraz z
przyjeciem Pierwszej Komunii Swietej, a konczy sie
Wiatykiem.

W  okresie przygotowania do przyjecia Pierwszej
Komunii Swietej nalezy zajmowaé si¢ nie tylko dzie¢mi,
ale wlagczy¢ w to przygotowanie takze rodzicow.
Albowiem katecheci przekazuja dzieciom wiedze, za$ ci
drudzy — wiare.

Obserwuje si¢ niepokojace zjawisko przerzucania
odpowiedzialnosci za wychowanie w wierze z rodzicow i
krewnych na kaptanow, zakonnice i katechetow. Niestety,
sami duszpasterze przyczyniaja si¢ nieco do zaistnienia
tego problemu, albowiem przez dtugie lata skupiali si¢ w
duszpasterstwie na dzieciach i mtodziezy, pomijajac
dorostych i rodziny.

Szkoda, ze obecnie jest coraz wigcej rozbitych i
niepelnych rodzin. 1 zdarza si¢, ze moment Pierwszej
Komunii Swictej moze przyniesé wiele trudnych emocji,
brak zrozumienia w rodzinie, a nawet moze prowadzi¢ do
pogltebienia konfliktu migdzy malzonkami. Dlatego
zacheca si¢ duszpasterzy, katechetow i nauczycieli do
rozeznania si¢ w  rodzinnej sytuacji  dziecka
pierwszokomunijnego.

Szczegdlng  troska  nalezy  otoczy¢  rodzicow
pozostajacych w niesakramentalnych zwigzkach, poprzez
ukazanie im waznego miejsca we wspolnocie Kosciota i
zachecanie ich do zaangazowania w jego zycie.

Kazdy katecheta powinien si¢ skupia¢ nie tyle na
przygotowaniu pigknej, cho¢ jednorazowej uroczystosci,
ile na tym, aby pokaza¢ dziecku przede wszystkim drogg
wigzi z Bogiem.

Przygotowania do Pierwszej Komunii Swietej nie moga
zatem konczy¢ si¢ z dniem przyjecia po raz pierwszy
przez dziecko Ciata Chrystusa. Rodzice powinni caly czas
troszczyC si¢ o poglebienie eucharystycznego zycia ich
dziecka i catej rodziny.

Chrzescijanie od poczatku odczuwali potrzebe przyjecia
Komunii $wigtej tuz przed $miercig. Obecnie wiele 0sob
nawet nie chce stysze¢ o samym cierpieniu i umieraniu, a
co dopiero mowi¢ o Wiatyku. Niemniej jednak w pracy
duszpasterskiej i w katechizacji nalezy pielggnowac
najwyzsza troske o to, zeby ani samemu nie odejs$¢ z tego
Swiata bez sakramentéw, ani nie zaniedbaé tego W
stosunku do najblizszych, kiedy beda umierac.

By¢ moze nalezaloby ozywi¢ dawny, chwalebny
zwyczaj, ze wierni, widzac na ulicy kaptana idgcego z
Panem Jezusem do chorego, przyklekaja, aby uszanowac i
adorowa¢ Eucharysti¢. Czesto zdarza si¢, ze nawet tzw.
,wierni katolicy” wprost wstydzg si¢ takiej postawy.

Kroluj nam Chryste! - ks. Roman



